
Saison 2019 - 20
Voici nos différentes

activités !

Contacts : 

Courriel : alpp@laposte.net

Responsable : Marie-Pierre 06 45 88 26 05
Encadrement, chef de choeur rémunérée : Véronique ROUSSEAU 

Ouverte à tous

Mardi 20 h 15 - 21 h 45

Lieu : Salle communale St Pierre Ploudiry

Encadrement, animatrice rémunérée : Julie LE BRIS

Lieu : Maison du plateau La Martyre

Responsables : Benjamin 06 21 62 47 06

Lieu : salle omnisports Ploudiry

ROLLER samedi 9 h 45 - 11 h
HOCKEY

Responsable :  André 02 98 25 10 33

Loisir adultes mixte sans championnat

le mercredi 20 h 30 - 22 h 30

Lieu : salle omnisports Ploudiry

5 / 6 ans     vendredi 18 h - 18 h 45 
7 ans et +   vendredi 18 h 45  - 19 h 45 

Responsable : Carole LOIRE 02 98 68 86 73

Axel 07 83 22 34 55

Responsable : Stéphane Auvret 06 75 07 61 71

Lieu : salle des sports Le Tréhou

ÉCOLE DU PING

Animateur :       Hubert Hollecou 02 98 21 30 37

DEBUTANTS  jeudi 17 h 30 - 18 h 30

samedi 11 h - 12 h

Encadrement, animatrice rémunérée : Julie LE BRIS

Lieu : Salle polyvalente Le Tréhou

7 / 10 ans     mardi 17 h - 18 h 15 
11 ans et +   mardi 18 h 15  - 19 h 45 

Responsable : Carole LOIRE 02 98 68 86 73

Adultes (mélange zumba, modern jazz)
                     mardi 19 h 45  - 21 h 15 

CONFIRMES  mercredi 17 h 30 - 19 h
jeudi 18 h 30 - 19 h 30

ADULTES TOUS NIVEAUX  lundi 19 h - 21 h

COMPÉTITIONS ADULTES  vendredi soir
JEUNES  un jeudi par mois

Séances d’essai gratuites - prêt de raquettes possible !

Responsable : Christelle 06 37 57 46 32
Encadrement : Gilles KERRIOU
Lieu : salle omnisports Ploudiry

ENFANTS - ADOS
Mardi 18 h - 19 h

BADMINTONBADMINTON

CHORALECHORALE

DANSEDANSE

ROLLERROLLER

STREET DANCESTREET DANCE

TENNIS DE TABLETENNIS DE TABLE

VOLLEYVOLLEY

Nouveau !
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